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Este Manual es resultado del proyecto cuyo objeto es “Contribuir a la recuperacion de la Cuenca Baja del Rio Timba, a través
de la implementacion de buenas practicas agroecoldgicas en los cultivos de arroz en la vereda La Bertha, corregimiento de
Timba, municipio de Jamundi ” realizado por la Asociacion para el Estudio y Conservacion de las Aves Acuaticas en
Colombia-CALIDRIS y financiado por la Corporacion Autdnoma Regional del Valle del Cauca-CVC (Convenio 179 de

2010).

Citacion recomendada: Cifuentes-Sarmiento, Y., L.F. Castillo, P. Falk, V. Ramirez De los Rios & J. Suarez. 2011. Manual de
practicas amigables con el ambiente y acciones de conservacion en arrozales. Asociacion Calidris. Cali, Colombia.
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Uno de los mayores retos que enfrenta la humanidad en la actualidad es preducir el alimento necesario para
satisfacer a una poblacién cada vez mas grande sin dafiar los recursos naturales del planeta. Es bien sabido gue la
agricultura hize posible el crecimiento de la civilizacion ya que permitic asegurar la disponibilidad de las cosechas,
algo que ayudd a solventar el avance de las ciudades. El éxito de este modelo agricola se basé en dos factores
principales: extensas areas de cultivo labradas mecanicamente y el uso de productes quimicos a lo largo de la
produccion,

En la actualidad la alimentacién del mundo depende de cuatro productos basicos; trigo, arroz, maiz y papa, estos
cada vez necesitan méas terrenos para ser cultivados y en esa bisqueda, muchos bosques y dreas naturales han sido
afectadas, trayendo como consecuencia la pérdida de ecosistemas Y de biodiversidad, con el agravante que para
mantener una produccion rentable a esa escala, es necesario el uso de diversos agroquimicos que terminan
degradando el suelo, contaminando el agua y en slgunos casos, afectandeo lasalud de los consumidores,

Por todo lo anterior en las Oltimas décadas se ha venido buscando de forma decidida, alternativas que permitan
segquir produciendo alimentos de manera continuaperc también pensando en disminuir el impacto en la naturaleza
y mejorando el bienestar de la poblacion humana.

Esen esta parte donde aparecen propuestas como la agricultura ecoldgica, la organica o la agricultura sostenible y
los productos amigables con el medioambiente gue cada vez ganan mas espacio en el mercado gracias a gue en
general son considerados mas saludables, pero también por que cuentan con caracteristicas que buscan beneficiar
el medio ambiente y a su vez generar un comercic justo para los productores gue se interesan en apertar a la
solucién del problema.




En la Corporacién Auténoma Regional del Valle del Cauca CWC, estamos comprometidos con el impulso a las
practicas agricolas sostenibles, puesto que estas surgen como una solucién interesante gue puede ayudar a
resolver el dilema de alimentar a la poblacién manteniendo la salud de los ecosistemas. Frenar la degradacidn de
las tierras agricolas y la destruccién de los ecosistemas naturales, asi como la contaminacion del agua son los retos
que laagricultura debe asumir hacia el futuro.

El presente manual tiene como objetivo dar a conocer algunas practicas amigables con el medio ambiente que
pueden ser implementadas en los cultivos de arroz; este material hace parte de la experiencia que se viene
adelantando en la zona sur del municipio de Jamundi (Valle del Cauca) en donde los campesinos de la vereda La
Bertha han gueride pasar de producir arroz de forma convencional, es decir aplicando cerca de 10 productos
quimicos diferentes, para dar paso a una produccién en donde solo usan productos organicos, algo que ha
beneficiado a la biodiversidad local y gue esperamos pueda ser replicado en otras localidades dedicadas al
cultivodeeste grano.

Luis Fernando Castillo Maria Jazmin Csorio Sanchez
Director Directora General
Asociacion Calidris Corporacion Auténoma Regional del Valle del Cauca




Las practicas amigables con el ambiente estan crientadas a dar un uso adecuado y eficiente a los recursos naturales,
orindando proteccicn al suelo, al agua y a la biodiversidad, ademas ahorrando dinero para el cultivador.
Es hacer las cosas bien, dejando contentos a todos.
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5. LQUE PRACTICAS 8T PUETEN IMPLEMENTAR ?
| A. €n el cultivo

*Establecimiento de cercas y barreras vivas:

sQué aporte dan las cercas vivas?

o Madera, lefia, Chinches, mariquitas, abejas, Canarios, Palomas,
oble
néectar y polen avispas y hormigas Mochuelos, Toches
Forraje, lefa, ; gLy
o ] Chinches, mariquitas y Azulejos, Cucaracheros,
Mataraton compostaje, ]
f avispas Garrapateros
néctar y polen
Fruto, néctar y Abejas, chinches y Palomas, Toches,
Guayaba B
polen mariquitas Garrapateros
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ntas acom tes o indeseables para el cultivo SRR 1. Después de la siembra
$Culindo controlarias? Lelpeteimicsind 2\vitas caminadora, paja
e "= mons, pifiita y coquito.

2. Después de la aplicacion
| de herbicidas evitas pastos
| 0 juncos de hoja ancha,
piﬁita gramineas y pata de
. gallina.

5 D€5pués de la
fertilizacion evitas
caminadora y pifiita.




En todo momento:

* Lavando la maquinaria e

implementos

* Manteniendo limpias bordas,
canales y caballones

* Usando semilla certificada

= Manejando residuos de cosecha

*Espantapdjaros y alternativas para espantar aves

Método Definicién Ahuyenta
; Recorridos durante las primeras |,
Fatrullaje . ’ _ P Pollas, Playeros y Carzas
horas de la manana J atardecer
- Mufiecos o telas que asustan, :
Espantapajarcs s ] Espiguercs y Chamones
efectivos por peco Ltiempo
Patos, Garzas, Palomas L
Pélvora Usada s6lo para espantar .

Chamones

Tanques de
acetileno

Producen ruide controlado

Playeros, Carzas y Patos

Perchas para
rapaces

Cercas vivas o arboles

Palomas, Espigueros y
Playeros
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Algunas aves presentes en los cultivos:

Chamén

7

/

Espiguero
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*Correcta disposicién de desechos no orginicos

Se debe construir un lugar especial en el predio para guardar los insumos y herramigntas
requeridas en el cultivo y velar porque los frascos de estos insumos no gueden en bordas,
caminos nicarreteras.

#Qué hacer entonces con los
frascos de los insumnaos?

- NO los uses para llevar comida
o guardar liquidos.

- Guardalos en belsas o en un sitio
especifico para gue sean
recogidos por el proveedar.

- Realiza el triple lavado, pero
no mezcles las aguas con las del
cultivo,

Para mas informacion, preguntar sobre el Programa ce identificacion y clasificacion
de residuos industriales (RESPEL) a la corperacion ambiental.

12
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*Manejo y uso adecuado del agua

-Separar las aguas de consumo de las del
cultivo

-Evitar que animales domésticos entren a las
fuentes directas de agua (guebradas, rics,
canales, etc)

-No aplicar ni preparar guimicos cerca de
las fuentes de agua

-Proteger los depdsitos y fuentes de agua

-Mantener libres de basuras los canales y
bordas cercanas

-Considerar la necesidad de agua del cultivo
(no regar de mas)

-Prateger las orillas de los rios y sembrar
arboles




é. en el Suelo

*Uso de abonos orgénicos

Los abonos organicos ayudan a reactivar la biologia
*Rotacién de cultivos del suelo y otorgarle nutrientes mediante desechos
organicos de origen vegetal y animal.

Hay dos tipos de abono:

-organico fermentado solido y liquido

-y produccién de humus en composteras




-Abono organico fermentado (bocashi)

Esel resultado de ladescomposicion de residuos organicos en presencia de oxigeno.

Se usa:
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Pebe hacerte en
un lugar'
protegido de
lluviag, sol
¢ Vviento,
eon pito de
ladrillo o
revettido econ
cemento 0

plattico.




Para hacer el lombri compost se La lombriz

necesitan: californiana
et roja, refpira
- Lombrices por Su piel,
fe alimenta de
- Desechos organicos frescos materia on énica,
puede medir de
- Pajauotroresiduo vegetal safemyno
: foporta (3 luz.
- Estiercol P

Vive unos § anos
¢ puede tener
1.300 lombrice!

- Cascaras de semillas al ano.

- Papel, carton

- Pulpa de café o de frutas no
citricas

*Produccién de humus de lombriz en compostera

El humus es el excremento de la lombriz, es rico en
proteinas, minerales y enzimas que ayudan en retencion
de humedad, aportando nutrientes al suelo y a las
plantas.




*Abonos verdes

Plantas usadas para la recuperacion de los suelos, aportan nutrientes y acumulan materia organica, algunas son
controladoras de malezas y repelentes naturales contra insectos. Pueden ser sembrados en el sistema de rotacion
decultivos.

Para fijar Nitrogeno:

Vitabosa Guandual

(Mucuna deeringianum) Frijol terciopelo (Cajanus cajanl) Frijol Canavalia

(Mucuna pruriens) (Canavalia ensiformis y C. gladiata)

ll;\\. iy i L [t
ﬂ-;& ':J_—.. \Q\\ \ }/




Barba de Indio: Planta acompanante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Fimbristylis miliacea y
pertenece ala familiade las Ciperaceas.

Biodiversidad: Segin el Convenio de Naciones Unidas sobre Conservacion y Uso Sostenible de la Diversidad
Bioldgica, biodiversidad es la variabilidad de organismos vivos de cualquier fuente, incluidos, entre otras cosas, los
ecosistemas terrestres y marinos y otros ecosistemas acuaticos y los complejos ecoldgicos de los que forman
parte; comprende la diversidad dentro de cada especie, entre las especies y de los ecosistemas.

Buchén: Planta acuatica acompanante del cultivo de arroz que crece en ambientes inundados o en suelos
sobresaturados de agua. Su nombre cientifico es Monochoria vaginalis, tiene hojas alargadas y anchas.
Caminadora: Planta acompafiante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es /schaemum rugosum y
pertenecealafamiliade las Gramineas.

Ciperaceas: Plantas parecidas a los pastos; muchas de ellas polinizadas por viento. Presentan tallos en forma
triangular (alguna veces huecos), hojas alargadas y flores muy pequehas.

Coquito: Planta acompafiante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Cyperus esculentus y pertenece a la
familiade las Ciperaceas.

Gramineas o Poaceas: Plantas de hojas delgadas y con tallos huecos y cilindricos con nudos y entrenudos.
Producen macollas y se reproducen por semillas o por secciones de tallos.

Helecho de agua: Planta acuatica acompanante del cultivo de arroz que crece en ambientes inundados o en suelos
sobresaturados de agua. Sunombre cientifico es Ceratopteris theridoides.

Lana de burro: Planta acompafiante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Paspalum notatum y
pertenecealafamiliade las Gramineas.
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Leguminosa: Grupo de plantas cultivadas que se usan preferentemente para alimentacion de animales y del
hombre. Pueden ser de granc (judia, soja, haba, lenteja, garbanzo, guisante, algarroba, altramuz, cacahuete, etc) o
forrajeras (alfalfas, tréboles, vezas, etc). Las leguminosas son capaces de fijar nitrégeno atmosférico por su
simbiosis son el género bacteriano Rhizobium.

Maleza, plantaacompafiante, indeseable o Arvense: Sz denomina maleza, mala hierba, plantaarvense, monteo
planta indeseable a cualquier especie vegetal que crece de formasilvestre enuna zona cultivada o controlada por
el ser humano como cultivos agricolas o Jardines. Esto hace que practicamente cualguier planta pueda ser
considerada maleza sicrece enunlugar enel que no es deseable.

Paja mona: Planta acompafiante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Paspalum hydrophyllum y
pertenece ala familiadelas Cramineas.

Paja negra: Planta acompafiante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Leptochloa virgata y pertenece a
la familia de las Gramineas.

Palo de agua: Planta acompanante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Ludwigia octovalvis, es
frecuente en lugares himedos especialmente en las crillas de los canales de riego, aunque es considerada como
malezaenarroz, caféyestropajo, enelsureste de Asia se utiliza como medicina y alimento.

Pata de gallina: Planta acornpafiante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Eleusine indica | pertenece a
la familia de las CGramineas.

Pifiita: Planta acompafiante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifice es Murdannia nudiflora, pertenece a las
Commelinaceas que son plantas con hajas u tallos carnosos, de rapido crecimiento, rastreras e invasoras.

Plaga: Debe entenderse como plaga a una situacion en la cual un animal produce dafios econdmicos, normalmente
fisicos,aintereses de las personas (salud, plantas cultivadas, animales domésticos, materiales o medios naturales).
Rabo de zorro: Planta acompanante del cultivo de arroz, cuyo nombre cientifico es Luziola subintegra y
pertenece ala familiadelas Cramineas.
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